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講演会・全体会午前の部

司会者(ak) ただ今より，講演会ならびに全

体会午前の部を行いたいと思います。午前

の部の司会を担当させていただきます瀬戸

中学校２年 ak，松茂中学校１年 bm です。
よろしくお願いします。

それでは，早速講演会に移りたいと思い

ます。パネリストは，cf さん，ci さん。コ
ーディネーターは森口健司さんです。どう

ぞ，よろしくお願いします。

森口 おはようございます。本来なら，ここ

に吉成先生が立って話をして頂く予定だっ

たんですけど，体調を崩されて急遽私が変

わってやることになりました。冒頭に紹介

した映像の最後に吉成先生が出てきました

が，この映像は，昨年，徳島市のＰＴＡ大

会で中学生集会の取り組みを紹介するとい

うことで，２年前にパネリストを務めて頂

いた中野伸二さんが作ってくれた映像です。

この中学生集会は，いろんな人に支えら

れて，29年めの夏，29回めの大会になりま

す。本当のことを言うと，この大会は，吉

成先生が立ち上げて29年間踏ん張り続けた

大会です。本当は10数年前にこの大会は終

わっているんです。2002年に同和対策に関

わる法律が切れて，思いのある教員が，主

体的に自主的にやる会になって，本当に厳

しい中で，今回も昨日から鳥取県の大山町

から来ていただいています。また，香川県

の小豆島，三豊市からたくさんの皆さんに

来ていただいていますが，多くの県外の仲

間や徳島県下の中学生に支えられて，この

大会が29年間続いてきました。来年は30回

大会になります。それに向けて何とかとい

う思いを吉成先生と共有しています。

人権教育は熱と光です。子どもたちの熱

に，子どもたちの思いに，いっぱい力をも

らいながらこの営みがずっと続いてきまし

た。出会いつながってきた子どもたちに感

謝しかありません。

今日，皆さんの写真撮影を担当していた

だいている中野伸二さん，仲間の島藤託也

さんが，中学生になった２人のお嬢さんと

ともに，彼らが中学３年だった1996年の夏，

第１回大会を板野中学校を中心に実は，板

野町の「ふれあいプラザ」で開催しました

が，それから29年めになります。その時，

現在三豊市になっていますが，豊中中学校

の生徒が来ていたような記憶があります。

やっぱり，そういう仲間とのつながりの中

で，人権教育というのが，語り合うという

のがよろこびになってきました。

29年このパターンでやってきたんですけ

ど，今年はパネリストは高校生２人です。

この高校生には本当に驚きます。昨日も県

外からの参加者も含めた交流の食事会があ

ったんですが，やっぱり高校生のスピーチ

というのは心に迫ります。そういう２人の

語りに今から出会ってもらいます。

この「人権を語り合う中学生交流集会」

が半端ではないんです。その根底にあるの

は板野中学校の全体学習でした。これは日

本の国の道徳教育を変えていく，そういう

取り組みをした学校です。この1996年のメ

ンバーが中学生集会を立ち上げ，この29年

の営みになってきました。主体的に自分の

思いを語り合う仲間の絆というのは，本当

に永遠です。今日も最後にみんなで写真を
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撮りますが，その瞬間が心が熱くなって「あ

あ，また会いたいな」と，「また来年ね」「高

校に行っても」という絆になっていきます。

そんな１日になる。本当に素敵な集会であ

る。その集会に関わっているということを

皆さん誇りにしてほしいと思います。

最初に ci くんから語ってもらうんですけ
ど，彼は入学してきた時私のクラスにいま

した。語り合いというのが松茂中学校に根

付いていった時の生徒です。少人数の小学

校から松茂中学校に入学してきた不安，自

分の個性に対する不安，いろんな思いを語

っています。ちょっと気恥ずかしい中学１

年の時の姿が今から出てきます。本当に微

笑ましい入学したばかりの４月の語りです。

その映像を今から見てやってください。そ

して，その後に彼に語ってもらいます。中

学１年の姿と高校１年の姿です。では映像

を流します。

〈ciの映像〉

ボクの母校・長原小学校は，今，全校児

童が10人しかいません。しかも(今年度は)

入学する子が１人もいないという状態です。

そんな小学校にもいいところがたくさんあ

ります。みんな仲が良くて，お互いの個性

も理解し合っています。

でも，中学校に来ると，知らない子たち

がたくさんいました。ボクは友達ができる

かとても心配でした。心配な理由はいろい

ろありますが，一番心配なことだったのは，

ボクの個性についてです。

ボクは吃音という個性をもっています。

吃音を皆さん知っていますか。知りません

か？ではちょっと説明します。吃音ってい

うのは，初めの言葉が詰まったり，言い出

しにくかったりすることです。子どもは30

人に１人，大人は100人に１人が今ももって

いるということです。アメリカのバイデン

大統領も，子どもの頃は吃音をもっていた

らしいです。そんな吃音をもっているボク

なんですけど，友達と話をするのがとても

好きで，いつも話をしていました。

ボクは中学校で生活する３年間は，人生

の分かれ道だと思っています。高校に進学

する人もいるし，社会に出る人もいます。

ボクは高校に進学したいと思っています。

でも，高校に行くのは，勉強だけでは入学

できません。高校には面接という科目があ

ります。ボクのお姉ちゃんは，去年高校の

受験を受けて，頭は普通だったんですけど，

面接でいい評価をもらえたらしくて，それ

で合格できたと言っていました。

でも，吃音の直し方は，まだわかってい

ません。一つの説で，人と会話したら少し

は良くなるという説がありました。長原小

学校は人数が少ないので，人と会話するこ

とが多くはなかったと思います。だから，

ボクは中学校でたくさん友達をつくって，

吃音という個性を克服できたらいいなと思

いました。ありがとうございました。

彼が３年生のとき生徒会の会長で，その

ときに書いた「僕の夢」という作文が県の

コンクール，法務省のコンクールで賞を取

りました。この作文は松茂中学校の宝物に

なっていて，今年の松茂中学校の１年生は，

その「僕の夢」という作文を題材にした授

業を受けて，見事な人権作文を書いていま

す。かなり持ち上げましたので，今から ci
くんに譲ります。
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ci こんにちは。ci と言います。古い動画が
流れて冷や汗が流れたんですけど，皆さん，

今日は短い時間ですがよろしくお願いしま

す。

まず初めに，少し自己紹介をしたいと思

います。(パワーポイントを使いながら)ボ

クは鳴門渦潮高校１年の ci と申します。部
活は剣道部に入っています。最近の趣味は，

睡眠，食事，ゲームです。今後の目標は，

健康に生きれるということです。少しです

が私のことを知ってもらえたと思います。

それでは本題に入っていきたいと思いま

す。まず皆さんに３つの質問をしたいと思

います。

まず１つめ，皆さんはなぜ人権学習をし

ますか？少し難しい問題だと思います。少

し頭の中で思い描いてみてください。周り

の子と話し合ってもらっても構いません。

どうぞどうぞ話し合ってみてください。

はい，会場で誰か言える人はいますか？

はい，では真ん中の席前から２番めの人に

マイクをお願いします。なぜあなたは人権

学習をしますか？立って，学校名と名前を

言ってからお願いします。

松茂中学校１年(bm) 松茂中学校１年の bm
です。なぜ人権学習をするかというと，あ

まりない機会だし，もし人権を知らない人

がいたら，この先どうなるかわからないの

で，人権学習をすると思います。

ci ありがとうございます。では，あちらの

人に。では，ba くん，あなたはなぜ人権学
習をするのでしょうか。

松茂中学校３年(ba) ボクは，これからの人

生を生きていく上で必要で，自分にとって

プラスになる…なんて言うんだろう。生き

ていく上で必要なものなので人権学習を続

けています。

ci ありがとうございました。では，後ろの

方の cj くん。あなたはなぜ人権学習をして
いますか？

鳴門渦潮高校１年(cj) 繰り返さないためで

す。例えの話をするならば，広島と長崎で

原爆が落とされました。その時に死人が多

く出たじゃないですか。それと同じで，人

権問題も死人とかが出てしまうとか，人が

傷ついてしまうということがあるかもしれ

ないじゃないですか。だから，ボクはそう

いう歴史を繰り返さないために，こういう

人権学習を後世に残していけたらいいと思
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い，人権学習をします。ありがとうござい

ます。

ci ありがとうございます。では，最後に人

権マスターにちょっと聞いてみようと思い

ます。森口先生はなぜ人権学習をしますか？

森口 私は，人権学習は生きる糧です。43年

めを迎えていますけど，この誇りうる43年

間が，よろこびの43年間が人権学習のおか

げです。みんなとのつながりです。皆さん

との関係です。よろこびです。

ci ありがとうございます。いい意見が出て

うれしいです。では，２つめの質問をして

いきたいと思います。皆さんに結婚願望は

ありますか？ちょっとこれも話し合ってく

ださい。

はい，ありがとうございます。皆さん緊

張しているから手を挙げて運動しましょう。

はい，皆さん結婚願望がある人，手を挙げ

てください。結婚している人ももちろん手

を挙げてくださいね。ビシッと真直ぐ上に

手を挙げてくださいね。いいですねえ。そ

れでは，「いいえ」の人。手を挙げてくださ

い。はい，ありがとうございます。半々く

らいだと思います。

それでは最後の質問をします。皆さん，

子どもが欲しいと思っていますか？結婚願

望がないと答えた人もいいのでちょっと考

えてみてください。

はい，ありがとうございます。では，改

めて質問します。皆さん，子どもが欲しい

という人，手を挙げてください。はい，あ

りがとうございます。では，子どもはいら

ない。独身で生きていくという人，手を挙

げてください。はい，ありがとうございま

す。これは，「ハイ」の方が多かったですね。

今日は，結婚差別については皆さん学ん

できたと思うので，優生保護法について話

したいと思います。以前，吉成先生から話

があったと思いますが，優生保護法につい

て「知っていた」，「聞いたことがある」と

いう人はいますか？あ，いますね。

知らない人もいると思うので説明します。

優生保護法とは，1948年から1996年まで国

が定めた法律です。「不良な子孫を残さない」

ということや「母体保護」という観点から

設置されていました。該当する国民は強制

不妊手術や人工妊娠中絶の合法化などがさ

れてきました。どういう国民が対象になっ

たのかというと，精神障がい者，知的障が

い者，神経障がい者，身体障がいを有する

人，そして，ハンセン病患者などが対象と

なっていました。優生保護法というのは国

が定めた法律なので，結構大きかったんで

すね。

皆さん今，結婚をしたいと言った人が結

構いたと思います。子どもが欲しいと言っ

た人が７割８割くらいいたと思います。今

の皆さんは。安心して結婚できる。子ども

がつくれるという状態にありますが，一昔

前には，それが難しい。誰しもがそういう

状態ではなかったという現実があります。

今では，皆さん絶対に間違っていると言

い切れますよね。「そんな法律は絶対に間違

っている」と言い切れます。では，もしも

日本中がそうなっていたら，こういう法律

ができて，みんながそういう認識になって

いたら，皆さん，声を上げることができま
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すか？一昔前までは，それが普通，常識と，

ほぼほぼすべての人が信じて疑いませんで

した。もしも，おかしいなと思う人がいて

も，なかなか声を上げることができなかっ

たと思います。

私の話の冒頭に，「なぜ人権学習をします

か」という質問をしました。「人生の糧」と

いう意見も出ましたけど，ボクはこう思い

ます。人権学習をするのは，今という時代

に疑問を持つためです。そして，それを「こ

れはおかしいぞ」って，「こんなきまりは間

違っている」って言えるという考え方とか，

気持ちをつくるためにあるのではないかと

思います。

そして，高校生の cjくんから出たように，
昔の過ちをこれから繰り返さないために，

そして，国単位じゃなくて，一人一人が「昔

こんな悪いことをしたな」という思いのあ

る人もいると思います。そういう人たちも，

これから人間同士として，「これは間違って

いる」って思ってこれからに繋げていける

ように，人権学習をしているんだとボクは

思います。これからの時代をみんなが，も

っと笑顔で楽しく過ごして生きるために，

もっともっと皆さんで人権学習にのめり込

んで楽しく人権学習をしていきましょう。

あまり長く話せませんでしたけど，皆さん，

ボクの話を聞いてくださりありがとうござ

いました。

森口 ありがとうございました。この後 cf く
んに話をしてもらうんですけど，吉成先生

の代わりに，昨日今日と cf くんの送迎をさ
せてもらいました。本当に幸せな時間でし

た。吉成先生には悪いんだけど，車の中で

いろいろ話をさせてもらいました。まあ，

本当に心が熱くなります。そういう力をく

れます。

2019年に「T-over 人権教育研究所」「人権
こども塾」を吉成先生が立ち上げました。

まさしく，この人権こども塾の申し子が彼

です。本当にそうです。これは間違いない

です。昨年の11月５日に人権こども塾文化

祭をこの２人が仕切ってくれたんです。こ

れは見事です。ホームページに記録が入っ

ていますので，皆さん，是非読んでみてく

ださい。すごい語りです。そこに集まった

仲間の思いを引き出していきます。(映像を

示しながら)これがその時のチラシです。本

当に素晴らしい時間になりました。cf くん
の語り，そして，ci くんの語り。２人がず
っとリードしてくれました。

昨年度，徳島新聞に cf くんとお母さん２
人の新聞記事が出ました。徳島の人はかな

り見ていると思います。この新聞記事に関

わって，自らをさらけ出す。自己を語る。

そのことが多くの人の心を揺さぶり動かし

ていきます。それが徳島新聞の「こども鳴

潮」に書かれました。見事な文章です。そ

して，この文章を見つけ出して，読んで，

私の学校の生徒が生活ノートに書いてくる

んです。今から彼自身の思いがあふれてい

きますのでしっかり聞いてください。ちょ

っと用意をします。それでは，拍手をお願

いします。

cf すごくはやし立てて頂いて，非常に恐縮

でございます。cf でございます。今日はち
ょっと長い時間しゃべらせてもらおうと思

います。飲み物を飲んだりお菓子を食べな
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がら話を聞いてもらえたらなと思います。

楽に行きましょう。

私のお話のテーマといたしましては，「将

来の夢への原動力」サブタイトルとして「中

学校不登校だった私が伝えたいこと」。こん

なタイトルでしゃべらせてもらいたいなと

思っています。

本日のメニューとしては，１つめが自己

紹介。２つめがボクが将来の夢が大事だと

よく発言しよるんですけど，それがなぜ大

事なのか。そして，なぜボクがこれにこだ

わるのかということをお話しさせていただ

きます。３つめがそれが人権活動と何が関

りがあるのかということと，４つめがじゃ

あ，その話を誰かとしようということとま

とめということをお話しさせていただこう

と思っています。下の方に小さくポイント

を入れさせてもらっているんですけど，「肩

の力を抜いて，お菓子でも食べながらゆる

～く学びましょう」。ボクの体験とか考え方

の話なので，あまり堅苦しく考えずにとい

うことです。あと，目標が「ボクの話や皆

さんの将来の夢を通して，世界をどれだけ

楽しんでいくか」。という話をできればうれ

しいかなと思います。

じゃあ，自己紹介します。cf です。徳島
科学技術高校の海洋総合コースというとこ

ろにいます。人権委員長や，ヒューマンラ

イツ部副部長とか，あとよくわからんゲー

ムのチームリーダーをさせてもらっていま

す。その下にも挙げているんですが，八万

中学校時代なんですが，不登校で学校へほ

ぼ行けなかったんですね。中学校１年生の

最初，５月とかから３年生に入ってもほと

んど行かんかったんですよ。そんな感じで

した。現在は，将来の夢の大切さなどを話

す活動をさせてもらっているつもりです。

趣味は，ゲームをしてたり，音楽鑑賞をし

たり水族館巡りしたり，超ハマりなんです

よ。

画面一番下です。私の将来の夢は，誰か

を支えたり，命のすばらしさを伝えられる

水族館をつくることなんです。ここが今日

一番お話ししたい大切なことです。なぜボ

クが将来の夢，将来の夢ってやいやい言う

のかって言ったら，実は私，元不登校なん

です。不登校になった理由というは，学校

へ行きたくなかったじゃあなくって，病気

になったからなんです。「起立性調節障がい」

という，朝起きれない，起きれないから昼

夜逆転するみたいな。平たく言うなら，自

律神経が弱ってしまってという。まあ，な

かなかしんどかったんです。

学校へ行けない。小学校から中学校へあ

がったタイミングでなってしまったので，

友達が居らんようになっちゃったんです。

居らんようになったと言っても，関係が遮

断されてしまったんですよ。関わりもなく

なって，どんどん夜型になって。でも，ず

っと一人だからゲームとかもやったり，い

ろんなことをやった時期があったんですよ。

誰にでも起こりうるんですよ。この起立性

障がいっていうのは。第二次性徴が起こる

ようなタイミングでなりやすい病気なんで

す。

最近，よく聞きますね。起立性障がいっ

て。それで，中学校の最初の２年間は完全

に学校へ行かなかったんです。人生何があ

るかわからないなと思いますよ。だってそ

うじゃないですか。みんな友達とワイワイ
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やって，よし，中学校で頑張ろう！って言

って，コロナがあったんですけど。それで，

ボクはその病気のせいで血圧が下がるから，

お風呂とか入ったら失神したりするんです。

本当に何があるかわからないんです。人生

って。そうしたら，私がそんなわけのわか

らない病気になって，しんどい状況になっ

て，高校に行って何で頑張れるか。その理

由は，仲間と将来の夢のおかげなんですね。

画面左上の写真は，さっき自己紹介で言っ

ていたゲームのチームのメンバーです。不

登校の時，ゲームしかできなくて，オンラ

インでチームつくってそこでやっていたん

です。その仲間です。右下の写真が今のボ

クの仲間です。誰がどんな人生を送る上で

も，「将来の夢」を持って生きて欲しいって，

そう思うのは，こういうたくさんの仲間と

出会ったり，水族館で白イルカなどの生き

物と出会ったり，将来の夢を語り合ったり

できる仲間と出会ったりする，その経験の

おかげなんです。こういう人が居ったから，

ボクは立ち直れたし，勇気をもらえたんで

す。

このボクと２人で写っているこの人。こ

の人はすごいんです。今日本で一番ロケッ

トを開発されている人。植松努さんってい

う人で北海道大学で共同開発されている人

です。水族館をつくりたいとか言えていま

すから。あんな，どないもこないもできな

かった毎日から，引っ張り上げてくれた仲

間がいたんです。そのおかげなんです。

ボクは夢を持つと３つのメリットがある

と思っているんです。まず，コミュニケー

ションが増えるんです。だって，人が周り

に居るんだもの。夢があったらその夢を誰

かに教えたくなるじゃないですか。「こんな

良いところがあるんやで」と。実は，最近

のハマりはフジクジラっていうサメで。こ

いつ光るサメなんよなって話してたらコミ

ュニケーションだんだん増えるわけです。

コミュニケーションが増えるということは，

仲間が増えるということですから，すごく

いいことだと思うんですね。次の「モチベ

ーションの増加」というのは，ボクが学校

に行って初めて泊りでボランティアをした

時に，お祭りで買ってきたりんご飴がデカ

すぎて，食うのに難儀してすごい不機嫌な

顔をしている時なんですけど，モチベーシ

ョンは上がります。自分の夢に向かってし

ている。自分の好きなことをしている。こ

んな楽しいことってないんですよ。こんな

面白いことがあってたまるかと思うくらい

面白い。しんどいはずがないって思うんで

す。

最後は，「世界が広がる」。だって，ボク

は殻に閉じこもっていた中学校３年間があ

ったけど，夢を持って，水族館へ行くよう

になって，いろいろな人と関わるようにな

った。「こんな面白いものが世界にあったん」

と思いましたもの。さっき話した仲間の中

に芸術大学に行った人がいるんですが，そ

の人のおかげで，絵とか漫画とかが大好き

になったし，そんな素晴らしいいろんな世

界が今ここにあるわけです。ボクらは普段

それに気づけないですよ。でも，世界が確

実に広がるんです。

では，次に「人権活動と夢」ということ

ですが，ここがボクは一番話したかったん

です。夢が大事なのは分かった。でも，な

ぜこの人権活動が関係しているのか。なぜ
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ボクがここで話をしているのか。それは，

夢を追う時に大切なことがあるんです。こ

れは，さっきの北海道でロケットをいっぱ

い飛ばしている人が教えてくれたことなん

ですけど，「自由」と「自分勝手」の違いを

知ることって大事だねと言ってくれたんで

す。もちろんどっちも大事なんです。だっ

て，ある程度自分勝手にしなかったら，し

んどいと思うんです。やっぱり苦手な人と

か，苦手な顧問とか，先生とか。１人や２

人おるやん。そういう人のために振る舞う

ってしんどいよね。それって，やっぱり，

自分勝手に「この人と合わんけん無理」っ

ていうことも大事。

だから，「自由」と「自分勝手」って，「自

分勝手」が悪く聞こえるけど，どっちも大

事なんです結局。そして，違いなんですけ

ど，「自分勝手」は，「やりたいことを他者

を介さずに貫くこと」って書いているんで

すけど，まあ，どういうことかって言えば，

他の人のことを考えずに自分のことをやる

っていう，悪く聞こえるけど，「自分のこと

が大事だから自分の好きにやらせてくれ」

っていうことも時には大事。そして，「自由」。

これは，「他人の自由を尊重しながら自分の

自由を貫くこと」。これは，他人がしたいこ

ととか自由にしたいこととかを守ってあげ

る。その代わり，ボクも自由。それがいい

と思うんです。それが夢を追う中では大事

だと思うんです。

いろいろ意見が違う場合はあるんです。

ボクだって「水族館をつくりたい」って科

学技術高校に入って，「マリンリサーチクラ

ブ」っていう生き物を扱う部に入ったけど，

生き物を粗末に扱ってしまう人もいるし，

やっぱり人と関わって夢を追う上で，他人

との関わりは大事なんです。この２つのこ

とはある程度大事なんです。

続いて，人権活動というのは，自由を守

る活動なんです。そうやと思う。さっき，ci
さんが「なぜ人権活動をするのか」ってい

うことを言ってくれたんですが，多分，み

んないろんな人権への思いがあると思うし

良いことやと思うし，それもすごく大事な

んやけど，ボクの人権活動とは，「自由」を

守ることなんです。他人も自分も。だって，

自分の人権が侵害されたらむかつくやん。

だけど，他人の人権を侵害するのは絶対違

う。お互いが自由であるということは大前

提やと思うんです。だからこそ，みんなは

自由に話していいし，ボクだって自由に話

すし，みんなが自由に聞いてもいいし，何

をしたっていいと思う。だけど，「自由」と

「自分勝手」の違いは分かって欲しい。大

切な自由を自分も他人もなくさないように

すること。そこを考えながらやれるといい

なと思います。大変なことも誰かと分かち

合えるようにすること。これこそが真の人

権学習だとボクは思っています。

その次に大事なのは，「みんなと語ろうの

会」というネーミングを付けていますが，

私たちが自由を求めるためには，コミュニ

ケーションが大前提。そうじゃないですか。

だって，語らないことには相手のことがわ

からないですよね。語ったことのない相手

に，私の自由を侵害されたととられても，

私は知らんってなるでしょう。逆に，お前

のことを知らんかったと言えるようになれ

ばいいんよ。だろう？知っていればいいん

です。その人のことを。「ごめん，知らんか
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ったけどお前のこと教えてくれん？」それ

が言える関係じゃないですか。話さないこ

とには何も伝わらない。相手のことを知っ

て自分のことも伝える。これがいいと思う。

ボクは。だってそうやん。そうだと思う。

ボクは。

そして，ボクが思うコミュニケーション

をとるコツがあるんです。いろいろあるけ

ど，大切なのは他人へのリスペクトだと思

うんです。この横に４つ書いているけど，

この４つが全部じゃないです。十人十色ど

ころか，百人百色位コミュニケーションの

取り方はあると思います。いろんな人の表

現方法があるから，それは多様に考えてあ

げなあかんと思う。でも，ボク的に大事な

のはリスペクトなんです。他人のことに敬

意を持つっていうのはオーバーな気もする

けど，ある程度は敬意を持つことがとても

大事だと思います。リスペクトするってい

うのは相手と対等で，見下すことはないけ

ど，見下していたら話し合いをする上で対

等ではないんですね。目上過ぎても，話っ

て通じづらい。例えば，すごく年の離れて

いる先生とかも，お互いにリスペクトし合

って対等な立場なら話せるのがやっぱりコ

ミュニケーションで大事な気がしない？み

んながフラットに話せるってすごく素敵や

と思うんです。

次が，好きなことが話せる。何でもいい

です。ゲームでも，アニメでも，スポーツ

でもいいし，本でもいい。本当に何でもい

いよ。ボクは好きなことを話す。なぜかっ

ていったら，お互いのことを知ることがで

きる。例えば，「お前このゲーム好きなの？

俺もこのゲーム好きなのよ」。「このゲーム

のあのＢＧＭが好きなんよ」とか。先生と

話していても，「このアニメ良かった」と言

った時に，先生がそのアニメを見とったら

わかる。平野先生，『無職先生』いいですよ

ね。(『無職先生』！)という感じです。こ

ういうフラット感ってすごく大事だと思う

んです。

あと，楽しく。楽しいことをしましょう。

楽しいって正義です。だって，楽しかった

ら何でもできるもん。そして，無理はした

らあかん。だって，世界は広いで。70億人

おるんです。70億分の１っていうことは絶

対ないやん。合わん人っていうのも必ず居

るやん。こっちからコミュニケ―ション取

りに行って，こっちだけ疲れるって，それ

ってフラットじゃない。対等じゃない。無

理する必要はないから余裕をもってマイペ

ースで行こう。

ボクはそんな感じで，この４つくらいで

コミュニケーション取れると思っているけ

ど，これだけじゃないからね。十人十色70

億人分の70億くらいあるから，このコミュ

ニケーションの取り方っていうのは。まと

めます。つたない話を聞いてくれてありが

とうございます。ボクの言いたいことはこ

の画面に出していることです。

「自分の好きなこと(自分の将来の夢でも)

で未来を開拓していこう」これだけです。

自分の好きなこと，好きなもの，自分の素

敵だと思うこと，何でもいい。おもしろい

と思うものなんだっていい。自分の素敵な

ものを大事にして，そのことのために頑張

ってみて欲しい。

ボクは不登校だったんですけど，この不

登校を何とかしたい。水族館をつくりたい



- 10 -

《人権を語り合う中学生交流集会＋2024 講演会・全体会午前の部》

んですって面接で言ったんです。「海洋のこ

とは私は何も知りません。中学校の時，１

回も行っていません。テストも受けていま

せん。でも，受験勉強必死でしました。な

ぜなら，私は水族館が造りたいからです。

知識を知りません。だからここで学ばせて

ください。」そう，面接で言ったんです。そ

のくらい言えるんです。自分の好きなこと

ってそのくらい強いんです。ほんまに強み

になるから。長いことありがとうございま

した。終わりです。

森口 ありがとうございました。私の隣に居

ってしゃべりたくてうずうずしています。

ちょっと ci くんにしゃべってもらって，そ
ちらへマイクを回します。多分会場へマイ

クが回ったら帰って来ないと思いますから。

ci さすが人権の申し子。いい意見でした。

このあと，皆さんが手を挙げて発表してい

く時間になると思うんですけど，やっぱり

緊張しますよね。俺も今緊張しています。

その時に，ボクは１回めは勇気を出して誰

か発表してほしいんです。ボクが話す時に

も目標というか，１つめ，シンプルに。２

つめ，考え過ぎず。３つめ，自分の気持ち

をそのまま伝える。この３つをちょっと心

がけるだけで，なんか話したいことがスッ

と出てくるということが，多分，この後の

みんなの意見を聞いている中に出てくると

思います。その時に初めは勇気がいるかも

しれない。でも，こんな機会はめったにな

いので，できるだけ１回は手を挙げて発表

してほしいなと思います。

では，まずボクが。２分くらい私の話を

聞いてもらって。先輩が自分の夢について

話してくれたんですが，皆さんにも夢があ

ると思います。夢があるっていう人。わあ，

夢だらけ。いいですねえ。じゃあ，ボクの

夢なんですけど，ボクにはすごい夢があっ

て，これは幼稚園の頃から変わってない夢

なんですけど。ボクが世界一になるってい

う夢なんですけど。何の夢かって言ったら，

料理で世界一になりたいと思っています。

ボクのお父さんがお店を経営していて，お

父さんの仕事場とか見ていて，格好いいん

ですよ。すごく格好いいんです。で，ボク

は将来絶対に世界一になります。その位の

気持ちで今生活しています。

夢はそれだけじゃなくて，ボクの夢はも

う一個だけあって，死ぬまで人権学習をす

るという夢があるんです。なぜかって言っ

たら，まず人権学習って楽しいんです。す

っごい楽しいんですよ。今，ちょっとだる

いなあって思っている子ね，いないと思い

ますけど，正直，ボクは森口先生に引っ張

られてきました。やっぱり，みんなの意見

を聞いていたり，自分が発表していく中で，

「これってなんか気持ちいいぞ」って。「こ

れ，発表するって楽しいぞ」って思ってい

ると思います。そのためにも皆さん，緊張

すると思います。でも，１回は勇気を出し

て手を挙げて発表して欲しいなって思いま

した。皆さん，今日頑張りましょう。あり

がとうございました。

森口 ドキドキしながら手を挙げて，指名さ

れて頭が真っ白になって，必死で言葉を絞

り出していく。語った瞬間，身体が熱くな

って，なんかよろこびがあふれてくる。そ
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んな感動をみんなで共有できたらなと思い

ます。じゃあ，進行の２人にマイクを回し

ます。あと30分間，みんなで楽しい時間を

つくりましょう。じゃあ，マイクを返しま

す。

司会者(ak) どうもありがとうございました。

もうすでに感想や意見交換が，ci 先輩のせ
いで始まっていますが，残りの時間，感想

や質問，意見交換を深めていきたいと思い

ます。

マイク係として，松茂中学校１年 bnさん，
瀬戸中学校２年 ai さんの２人がフロアをま
わります。もうすでに２人の先輩が私たち

の仕事を奪ってしまったのですが，改めて，

記録の関係上，発表者は団体名，学年，名

前を言ってから発表してください。それで

は，よろしくお願いします。

松茂中学校３年(bc) cf 先輩なんですけど，
自分の好きなアニメの中の好きな人につい

てしゃべりたいと思います。cf先輩は，「Re.
ゼロ」っていうアニメを知っていますか？

(「もちろん」)「Re.ゼロ」の中の青髪のメ
イドの「レム」っていう子を知っています

か？(「もちろん，もちろん」)マジですか。

その「Re.ゼロ」の中の「レム」が言った名
言の中で，ボク自身で一番好きなのが，「イ

チから始めるんじゃなくてゼロから始めま

しょう」っていうシーンで，あのシーンが

ボクにとってはマジ好きで，cf 先輩から見
たらあのシーンはどう思いましたか？

cf あのね，ボクは人生の中で，１回多分ゼ

ロイチを経験している人間なんですよ。全

部なくなってそこからとりあえずイチをつ

くるためにもがきまくった人生やから，な

んか，わかるんよね。

アニメを知らん方に説明すると，主人公

のナツキ・スバルっていう人間が頑張るん

です。頑張るわけがあるんです。いろんな

ことがあるわけです。頑張って頑張ってで

もダメで。でも，ダメになってどうしよう

ってなっているどん底の時に，ヒロインの

レムが言ってくれる言葉なんです。これね

え，良いと思うんですよ。

別に無理して焦らなくていいんです。今

あるものが全てじゃない。今持っている人

生が全てだと思ったら大間違いなんです。

やったことのないこととか，今まで見て来

んかった世界とか，絶対どこかにあるんで

す。例えば，ボク今まで絵を描いてこなか

った。ギターを弾いたことないな。その時

に，ふと思ったり，これやった方がいいな

とか，やってみたいなって思ったら，とり

あえず手を出してみるんです。ボクそれで

ギター少しできるようになったり，映画に

５回も行って5000円かかったりしてるんで

すけど，でも，そういう挑戦って，人生に

おいていろんな発見があるんです。今まで

見て来なかったものをやってみようという

こと，そういうゼロイチは絶対にいいと思

うんです。

松茂中学校３年(bc) ボクの言いたいことの

大半が cf 先輩に言われましたけど，ボクが
言いたかったことは，イチからするんじゃ

なくてゼロから。面倒くさいことはイチか

ら始めていたら，面倒くさくなってしまっ

て，途中で折れて，イチから進めていくく

らいなら，全部捨ててしまって，ゼロから
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初めて自分の好きなことや自分のやりたい

ことをやっていくのがいいなあと思って。

ボクは，cf 先輩の意見を聞いて，ボク自
身，アニメを知っていてくれたこともうれ

しいし，ボクのいちばん好きな名シーンで

共感してくれることもうれしいです。ボク

がゼロから始めるとしたら，ゲームのこと

になるんですけど，１回，本当にゲームの

ことで嫌なことがあって，そのゲームをマ

ジでやめて，今もう１回やり直そうと思っ

ているけど，ちょっと悩んでいるところな

んですけど，cf 先輩の意見を聞いて，ボク
はとても共感できるし，有り難い時間だっ

たなあって思ったので，ありがとうござい

ました。

鳴門渦潮高校１年(cj) 今発言してくれた bc
の兄の cj で，鳴門渦潮高校から来ました。
さっき，bc が自分の好きだったものが嫌い
になったって言っていたじゃないですか。

それの理由としては，ボクも関わっている

んですよ。そのゲームで，ボクが cf 先輩の
ようにリーダーとして活動しているクラブ

的なのがあって，その中で，ボクは今年高

校１年生になって，右も左もわからない，

先輩とかとの上下関係もわからない状態で，

元リーダーから聞き取ったっていう形でそ

のクラブを持っていたんです。何もわから

ない，進め方もわからないっていう状態で

イチからやったんです。そのイチからやっ

ていたことを，クラブの先輩的な存在の人

たち，ボクよりめっちゃ知っとるみたいな

人たちに指摘されたり，仲間のことを大切

にしとるかとかどうだのこうだの言われた

んです。

でも，ボク自身は，それを言われても赤

の他人なんですよ。仲間のことなんてよく

わからないじゃないですか。その人の事情

なんてよく分からないんです。特に，クラ

ブの中だったらしゃべらない人もいるわけ

ですよ。その人を大切にしようと言われて

も，ボクの中だったら，その人をどう大切

にしよう，どう関わろうっていう状況に陥

ったわけです。

その時に，ボクがとりあえずやろうとい

うことで，そのゲームの大会的なものを主

催したわけです。その大会で主催して，ボ

クとか弟とかがリーダー的に進めたんです。

副リーダーっていう子が居ったので，その

子らと進めたんですよ。けど，その中で普

通に言うならば，そこでみんなが楽しくで

きるっていうゲームと，できないっていう

ゲームがあるじゃないですか。例を挙げる

なら，RPG 系のゲームだったら，みんなが
進めやすく，みんなが協力したプレーみた

いな。でも違うんです。ボクがやっていた

ゲームは。そのゲームは人と人を殴り合っ

たり殺し合ったりするっていうゲームだっ

たので，進め方っていうのが暴言とかが飛

び交うわけです。だから，ボク的にはそう

いうことをあまり言って欲しくなかったん

ですけど，関わり方としてはアリかなと思

っていたんですよ。

けど，今回の話とかを聞いて，ゲームで

も言葉の使い方とか，進行とかっていうの

を考え直して作っていけたらなとボクは思

いました。けど，１つ疑問になったのが，

やっぱり cf 先輩みたいに，ポテンシャルっ
て言うんでしょうかね。人とのコミュニケ

ーションを取れるっていうのがボク的には
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あまりできないんですよ。こうしてみんな

の前でしゃべっていますけど，人と一対一

になった時のコミュニケーションっていう

のがあまり得意じゃないんですよ。ボク的

には。何て言うんでしょうね。団体での１

人での発表は得意なんです。一対一で話す

時だったら，マジで言葉につまる時の方が

多くて，リーダーとして直そうとしていた

んです。でも，ボク的には，好きなことで

みんなで仲良くしているのに，ボクがこう

ならなあかんなあとか，こうなって欲しい

なあとか思っていても，伝えにくいという

か。わかります？みんなが夢に向かってで

きると思って今進んでいるじゃないですか。

それは良いことなんです。でも，ボクの中

ではその進むべききっかけになることがあ

まりないんです。もし，ボクが辺境の地に

１人居ったとして，そこで物語をつくって

いくとなったら何をつくりますか？と言わ

れたら，何も作れないと思うんですよ。物

語をつくるにも，何もなかった状態でプラ

ンを立ち上げてしまって，それを受け渡さ

れたボクから，そういうプランを支持でき

た cf先輩に１つ質問です。
この人権学習というものを１人めっちゃ

知っとる状態で，辺境の地で人が殺されて

いる地域で，人権というものを１人で語れ

る自信とか，戦争をやめさせられますか？

という質問です。

cf はっきり言って無理です。ボクにそんな

力はありません。戦争ってね，そもそも殺

し合いたいがためにやっているんじゃあな

いんですよ。彼らは。戦争って。食料が足

りないとか，領土が足りない。領土だった

らまだいい方ですよ。宗教やいろんな信念

に基づいて起こっている。ましてやそうい

う所にほっぽり出されて，たかが一般市民

がわめいたところで，国全体の思いにとっ

ては私には到底できない。けど，だからと

言って何もしないわけじゃない。自分の手

の届く範囲しかボクは助けれん。それはど

んな人でもそうだと思う。でも，手の届く

範囲に声をかけられる人が居るとか，ちょ

っと日本語のわかりやすい人が居るとか。

例えば，日本語のわかりやすい人に会った

ら，そっちの言語を教えてくれと言いに行

ったり，音楽を一緒に歌いに行ったり，「郷

に入っては郷に従え」っていうけど，そん

な感じでいったらいいんじゃないかな。と

にかく何をしたらいいかわからないと思う

んです。でも，そういう時は全部やった方

がいい。１回やってみて，ダメだったら手

を放していい。やってみるというのが大事

よ。と思います。

鳴門渦潮高校１年(cj) さっき，全て捨てて

投げ出してもいいって先輩が言われたじゃ

ないですか。それはもうやめたんですよ。

それは当時ボクが取った方法なんですよ。

そのまんま。その後のとった行動なんです

よ。もう１カ月以上前の話になるんですけ

ど，その当時とった方法なんですよ。けど，

ボク的には考えもありで，ボク的には，こ

ういう人権集会で，「もし」って考えること

が多いんです。「もし，こういう事件があっ

たらどうするか」「もし，こういうことがあ

ったらどうするか」こういうことを，こう

いう人権で語り合えたらボク的にはうれし

くて，だから，ボクはここに立っているん

だと思います。
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今さっき，最初の時にボクが，広島と長

崎に原爆が落ちて，それを繰り返さないた

めに人権をとか言ったじゃないですか。そ

れじゃなくて，単にこういうことがあった

らという例を出したじゃないですか。例が

あって，「もしも」のことを考えての人権だ

と思っているんですよ。ボクは。みんな考

え方は違いますよ。一人一人絶対違います

よ。こういうことがあったらあかんけん，「人

生だから」とか先生方や先輩が言った通り

に，意見は違うじゃないですか。でも，そ

れをひっくるめて，この人権集会をやるっ

ていうのがボクの人権集会なんですよ。ま

あ言うならば，この人権集会でみんなが話

し合ったことを後世に残していけたらなと

いう感じなんです。ボク的にはこの話を聞

いて家に帰ってじっくり考えてみたいと思

います。ありがとうございました。

瀬戸中学校３年(af) 中１とかの時に，私が

何もできなくて，何もなくて，将来の夢も

なくて。だから，みんなが手を挙げている

中，私だけ夢が無かったり，結婚願望とか

もなくて，何もなくて。もう中１の時に，

中学１年の終わりくらいでやめてしまいた

いなって思うことが多かったんですけど，

でも，今日の話を聞いて，夢に出会えたこ

ととかを聞いて，私ももしかしたらあるか

もしれないって思えたし，今日，この集会

に参加させてもらって，私が多分，みんな

で言うちょっと苦手だなっていう部類に入

ること自体が多かったので不安だったんで

すけど。でも，…もしかしたら，これから

夢とかそういうのに出会えるかもしれない

って思えたし，さっきの「Re.ゼロ」の話で
も，私はレムが大好きなんですけど，ずい

ぶん前にそれを見たんですけど，「ゼロから」

っていうのがすごくいいなって思ったし。

さっきの ci 先輩の人権学習を何でするのか
っていうので，私の最終的な答えは，人と

関わるのが下手なんですけど，だったらと

思ってきたのもそうなんですけど。だから，

cf 先輩が言った通り，人生はすごい夢だら
けなんだなあって思えたし，私自身も，今

は何もなくてすごい悲しいんですけど，で

も，これから見つけていけたらいいなと思

いました。ありがとうございました。

cf いいですか？ボクも当時思っていたんよ。

ゲームする人も居った。仲間も居った。助

けてくれる人も居った。親も居った。でも，

何もないと思っとった。ボクも。だって夢

を見つけたのも中学校２年の中盤，後半で

さ，もう受験期が迫っとるのに学校も行っ

てない。ゲームもさほど上手くはない。も

っと上手い子がいるから。人付き合いも学

校も行ってないし家にいたから。言葉も上

手くなくて，何ができるんやってずっと思

っとった。でも，気づいてないだけで，あ

なた自分の左を見てみなさいよ。友達が居

るやん。いいよ。それ。友達が居ったらさ，

例えば友達からいろんなアニメを教えても

らったりするやん。ボクが水族館好きにな

った理由って実はそこなんよ。友達からア

ニメを教えてもらってさ。「白い砂のアクア

トープ」っていう。そのアニメが水族館が

テーマでさ。おお何や，水族館最近そうい

えば行ってないな，おもろいかもしれん，

行くかって行ったのが始まりなんよ。

友達が居るって強いんよ。ほんまに。確

かに，今自分では「何もない」とかって思
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うかもしれんけど，でも，あるよ。きっと。

人生100年。１回っきりの長い人生でさ，こ

の世の中にはいろんなものがあってさ，し

かもいい友達が横に居る。何もないことは

ないと思うよ。いけるよ。大丈夫。

瀬戸中学校３年(af) そのアニメ，ちょっと

だけ見て水族館へ行きました。(「まじで？

いいよな」)

松茂中学校３年(ba) ボクは，cf さんと ci さ
んはもう，１年から知っていて，２人とも

尊敬していて本当にすごいと思います。

ボクにも将来の夢があって，それに向け

て頑張っているんですけど，ボクって，あ

きらめが早いっていうか，この３年間挑戦

はしてきたけどすぐあきらめて，何て言う

んだろう。この３年間の中で１つでも成長

したことがなくて，そのような気がしてな

んかずっと悩んでいて。

挑戦はしたけど何も得られんかったみた

いな感じで，この３年間をなんか無駄にし

てきたかなって思って辛いんですけど，…

でも，あの…人権交流集会とか，人権こど

も塾に行って，ポジティブに考えるかとか，

そういうもの学んで，…ボクは，成長して

いるところは少なかったけど，いろんなも

のに触れて知れることは多かったと思いま

す。

だから，そのワンランク上の「行動する」

っていうことを目指して，それで，粘り強

くあきらめないで行けたらなって，さっき

話を聞いて思いました。ありがとうござい

ました。

ci ba が，３年間何もなかったって言ったけ
ど，そんなことはないで。挑戦したんでし

ょ。挑戦して来なかったら，もしかしたら，ba
はここの人権交流集会に参加してないかも

しれないし，こうやってみんなの話を聞い

たり，みんなに自分の話を聞いてもらった

りはなかったかもしれないし，挑戦があっ

たからこそ俺とのつながりもできたし，先

輩ともつながっていったし。ボクは，ba が
初めて人権交流集会に来た時から，ba はめ
っちゃいいやつだな。こいつはすごいなっ

てずっと思っていました。すごい自分の意

見を素直に言えて，なんか逸材やなと思っ

ていました。ba はこれからもずっと挑戦し
ていくと思う。行動に移していくと思う。

それがいい結果になっても悪い結果になっ

ても，それは自分の心に何も残らないわけ

じゃない。何かこれからの ba の糧になると
ボクは思います。なので，これからも挑戦

し続けて前向いて欲しいって思いました。

cf ba，覚えてる？ボクが初めて人権のここ
に来た時にさ，作文読もうってなった時，「一

緒に読まん？」って言ったの覚えてる？(「覚

えています」)あれって挑戦やと思う。あの

ままだったら書かんかったって前に言って

くれたやん。でも，逆に言うたらな，書こ

うって言って書く人はなかなかおらんと思

う。ボクが「書こうぜ」って言っても，「い

や，ちょっと難しいかな」っていう子の方

が多い。絶対。あなたはそうやって挑戦し

たきたんや。３年間知っとるけど，めっち

《人権を語り合う中学生交流集会＋2024 講演会・全体会午前の部》
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ゃすごいと思うよ。ほんまに。

「意味のない挑戦になっちゃった」みた

いに言ってたじゃない。挑戦に意味のない

ことは少なくともボクの17年間にはない。

どこかで何か起こる。ボクは，学校に入っ

て生き物とか全然わからなくて，「生き物レ

ポート」っていう生き物とかを綴っただけ

の，紙にまとめたやつを20何枚か書きよっ

たんよ。でも，どこにも出さんけん，自己

満足の紙切れ。でも，自己満足だけでこれ

を済ませるのは嫌だなと思って，信頼でき

る先生に渡したんやな。そしたら，その先

生が最近レポートコンテストみたいなこと

をしよる先生とつないでくれて，それでボ

ク，来年「プレゼン甲子園」って大会に出

ることになったんよ。そんなことだってあ

る。それは，ボクがレポート書き始めてか

ら２年くらいの，ほんまに最近のことです。

結果はマジ出遅れているんです。ほんまに

何のためにこれをやったんという日ももち

ろんあった。でも，いつか良い日も悪い日

もあるけど，何かしら来る。頑張り。大丈

夫です。(「頑張ります」)

司会者(ak) ありがとうございました。まだ

まだ発表はあると思いますが，このあたり

で全体会午前の部を終了させていただきた

いと思います。最後に，もう一度拍手をお

願いします。

司会者(bm) さて，このあとは昼食・休憩と

なります。お弁当を注文された団体は，お

弁当の引換を行いますので，代表の方は会

議室入口へお越しください。なお基本的に

お弁当はこの３階会議室となっております

ので，新型コロナ対策として，距離をとっ

て静かにお食事ください。

司会者(ak) なお，午後の部の開始時刻は１

時です。遅れないように，元の場所に集合

してください。よろしくお願いします。そ

れでは，いったん解散してください。
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